Méarchen und Mythen Indiens

Indien hat viele Goétter und um sie herum ranken viele
Geschichten. Eine gebiirtige Inderin erzéhlt diese
Geschichten eindruckvoll. Sie schliel3en lhre Augen und
der fliegende Teppich bringt Sie in die indische
Marchenwelt. Lernen die Sprache der Tiere, sie
»Sprechen” namlich indisch.

Frauenalltag in Indien, friher und heute

Nalini Bhat-Sperling lebt in beiden Kulturen und weif3
viel Giber den Frauenalltag zu berichten. Sie erzahlt
auch uber Inderinnen, die nicht wie Indira Gandhi
beriihmt geworden sind, aber die Wegbereiterinnen der
heutigen Frau sind. Ggf, wird das Wickeln der Sari
vorgefuhrt.

Indische Kinderspiele (Mitmachaktion)

Die Kinderspiele bendtigen keine Geréte wie Ball,
Schlager oder Ahnliches. Mit Narumaterialien wird
drinnen wie draul3en gespielt.

Tanze fur Madchen 11 bis 14 Jahre alt Mitmachaktion)
Mandala malen, Sandmandala, Blumenmandala legen
(Vortrag mit Vorfuhrung, Mitmachaktion).

Das Wort Mandala kennt man in Europa. In Indien
nennt man im allg. dazu Rangawali. Wenn man in
Indien durch die StralR3en geht, sieht man wunderschéne
bunte Zeichnungen vor den Haustiren. Auch wenn
diese Muster von Region zu Region unterschiedlich
aussehen und unterschiedlich genannt werden, versteht
man das Wort Rangawali im ganzen Land. Was sich
hinter dieser Tradition verbirgt wie werden sie gelegt
/gemalt erfahren Sie von Nalini Bhat-Sperling.

Viele der Muster finden Verwendung in der indischen
Flechtstickerei. Nalini Bhat-Sperling fiihrt und
unterrichtet auch die Flechtstickerei. Sie bietet auch
Ausstellungen zu Rangawali und zur indischen
Flechtstickerei.
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Nalini Bhat-Sperling

Geschichten aus dem
Land der tausend Gotter

Nalini Bhat-Sperling aus Indien
erzahlt und liest Marchen und
Mythen aus ihrem Land. |hr
Anliegen ist es die vielfaltige Kultur,
Traditionen und Brauche ihrer
Heimat in Deutschland vorzustellen.
So berichtet sie Uber die
verschiedenen Feste, leckere
Gerichte und vieles Mehr. Ein
Schwerpunktthema ist das Leben
der Frauen. Dabei stellt sie stets die
These im Vordergrund: Egal, was
man Uber Indien behauptet, das
Gegenteil stimmt genau so.

Die Veranstaltungen sind fir Kinder
und Erwachsene geeignet.

Honorar und Kontakt

Eine Veranstaltung mit Diskussion
(max. 2 Stunden) kostet 250 € zzgl.
Fahrtkosten, ggf. Ubernachtung.

Kosten fir langere Veranstaltungen
werden auf Anfrage mitgeteilt.
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