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Was? 
  #ZeroHungerRun 5 km

  #ZeroHungerRun 10 km

  Beide Läufe mit Zeitmessung

  Kid´s Run bis 7 Jahre

Wann? 
  Sonntag, 30. September 2018

  10:00 Uhr Start Kid´s Run

  11:00 Uhr Start 5 km

  12:30 Uhr Start 10 km  

Wo?
Rheinaue Bonn, Japanischer Garten

Nähe U-Bahnstation Rheinaue

Was noch? 
Für die Läuferinnen und Läufer ein Warm-up 

und on top für alle ein kostenfreies Zirkel-

training vom Original Bootcamp. Außerdem: 

Kinderbetreuung.

 

Sei dabei! 
Allein oder im Team – Laufen, Zirkeltraining 

oder einfach nur anfeuern: Hauptsache, Du 

bist dabei!

Anmeldung und Infos unter:  
www.zero-hunger-run.de
Tel. 0228 2288-286
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Worum geht es?
Null Hunger bis 2030! Das Ziel der Vereinten 

Nationen ist auch unser Ziel. Hilf uns dabei 

und schwitze für die endgültige Abschaffung 

des Hungers auf der Welt. 

Wieso hilft das gegen den Hunger?
Deine Startgebühr wird zur Spende und fl ießt 

zu 100 % in die Arbeit der Welthungerhilfe.

Wir freuen uns auf Dich!
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